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Chers parents,

L’école animera une présentation du Programme scolaire de MADD Canada le
20

En moyenne, des centaines de personnes sont tuées et des milliers sont grievement blessées
chaque année au Canada dans des collisions mettant en cause I'alcool et/ou la drogue au volant.
La conduite avec capacités affaiblies est 'une des principales causes de décés au Canada.
L’'impact de ce crime sur les victimes, les survivants et leurs familles est a la fois dévastateur et
incommensurable. En une fraction de seconde, leurs vies sont changées a tout jamais.

En 2022, les collisions de la route et hors route étaient la principale cause de déces des jeunes
agés de 15 a 24 ans. Compte tenu d’'une série variée de statistiques et de rapports, MADD Canada
estime que I'alcool, la drogue ou un mélange des deux a joué un réle dans plus de la moitié de ces
déceés.

Entre 2017 et 2021, la présence de drogues a été dépistée dans I'organisme de prés de 45 % des
conducteurs mortellement blessés agés de 16 a 19 ans. Cette proportion est encore plus élevée
chez les conducteurs agés de 20 a 34 ans ; au cours de cette méme période, prés de deux tiers
(61,1 %) des conducteurs mortellement blessés appartenant a ce groupe d’age ont affiché un
résultat positif aux tests de dépistage de drogues.

Bien qu’il soit vrai que les jeunes sont singulierement surreprésentés parmi les conducteurs
mortellement blessés dans des incidents liés a I'alcool, ils sont davantage surreprésentés parmi les
passagers. Le probleme de la conduite avec les capacités affaiblies chez les jeunes Canadiens
n’est que trop réel.

Il n’est jamais trop t6t pour commencer a sensibiliser nos jeunes aux dangers de conduire ou de
monter a bord d’'un véhicule conduit par un conducteur avec les capacités affaiblies. Il est bien
démontré que notre Programme scolaire réussit a encourager les jeunes a prendre des décisions
responsables, et ce, autant dans 'immédiat qu’a plus long terme. Parmi les éleves qui ont participé
a un sondage d’évaluation en 2022-2023, 92 % ont indiqué que le programme les a incités a vouloir
prendre de bonnes décisions en ce qui concerne la conduite avec les capacités affaiblies et 82 %
ont indiqué qu’ils planifieraient probablement un moyen sécuritaire de rentrer a la maison lorsqu’ils
sortent avec des amis. La majorité des éléves étaient de I'avis que la consommation de cannabis
« porte sérieusement atteinte» a la capacité de conduire (86 % immédiatement aprés la
présentation et 91 % trois mois plus tard). De surcroit, trois mois apres les présentations, la moitié
des éléves étaient plus susceptibles de penser que le cannabis nuit a la capacité de conduire.

Nos animateurs ont été spécialement formés pour présenter nos programmes scolaires,

comprenant notamment notre nouveau film : Une derniére danse. La portion fictive du film illustre
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les conséquences tragiques de la conduite avec les capacités affaiblies par I'alcool, la drogue ou un
mélange des deux. A différents moments, le film montre comment des choix différents auraient
permis de prévenir la tragédie. La présentation permet également de diffuser une série de
messages clés et comprend un jeu-questionnaire a la fois interactif et éducatif.

Pourquoi est-il important d’offrir des présentations du Programme scolaire de MADD Canada
aux éléves de la 7 a la 12° année ? Méme si vos enfants ne conduisent pas encore, il y a de
bonnes chances qu’ils y penseront bientbt. Il est tout a fait possible également qu’ils se soient déja
retrouvés dans des situations impliquant I'alcool et la drogue. De plus, ils pourraient avoir 'occasion
de monter en voiture avec un jeune conducteur sans expérience. A mesure qu'ils deviennent de
plus en plus indépendants, il est important qu’ils comprennent les faits et qu’ils apprennent
comment éviter les dangers de I'alcool et de la drogue au volant.

Le saviez-vous ? Selon I'Enquéte canadienne sur le tabac, l'alcool et les drogues chez les
éléves (2021-2022), I'alcool demeure la substance dont la prévalence de consommation est la plus
élevée chez les éléves de la 7¢ a la 12° année. 39 % des éléves ont déclaré avoir bu de l'alcool
dans les 12 mois avant I'enquéte. En moyenne, les éléves disent avoir consommé leur premiére
boisson alcoolisée a I'age de 13 ans et du cannabis pour la premiere fois a 14 ans. En effet, 18 %
des éléves de la 7¢ a la 12° année ont indiqué avoir consommé du cannabis au cours de I'année
avant I'enquéte. Ces pourcentages représentent des milliers de jeunes, ce qui signifie que bon
nombre de jeunes sont exposés ou s’adonnent a des comportements dangereux pouvant mener a
des situations de conduite avec capacités affaiblies ou d’autres risques avant méme qu’ils ne

commencent I'école secondaire ou apprennent a conduire.

Voici quelques témoignages que nous avons regus d’enseignants de la 7¢ a la 12° année qui ont
organisé des présentations de notre programme dans leur école :

« La présentation est magnifique ! Le film est tellement touchant que plusieurs étudiants et
enseignants dans la salle ont été profondément émus. Méme s’ils n‘ont que 11 ans, il est essentiel de
commencer a inculquer aux jeunes dés la 7e année I'importance de faire des choix éclairés, surtout en ce
qui concerne l’alcool au volant. L’animatrice a fait un excellent travail ! Par son ton et sa voix, elle a su
mobiliser I'auditoire. Le partage de son vécu personnel a rendu la présentation encore plus mémorable et je
suis persuadé que I'animatrice et le film alimenteront les réflexions de nos jeunes. Merci beaucoup ! »

- Pearce Regional Jr. High

« Je suis trés heureux que nous ayons donné suite a notre décision de présenter ce programme a
nos étudiants de la 7¢ et de la 8% année. lIs ont atteint I'dge ou ils doivent commencer a préparer des choix
importants et ce film aidera a fagonner leurs fagons de penser et d’agir. Tout le monde dans la salle, autant
les étudiants que le personnel, était compléetement captivé par le film. L’animateur a fait un excellent travail et
s’est adressé aux éleves avant et apres la présentation. De plus, elle a su mettre nos bénévoles a l'aise et
s’assurer qu'ils se sentent utiles et valorisés ! »

- Harkins Middle School
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« EXCELLENTE PRESENTATION. Ce programme est merveilleux pour les jeunes du premier cycle
du secondaire pour qui I'age de conduire et de boire approche a grands pas. Il est essentiel que les jeunes
comprennent les conséquences de 'alcool au volant. Les éleves doivent apprendre comment réagir
lorsqu’une personne qui a bu, que ce soit un membre de la famille ou un ami, envisage de prendre le volant.
L’animateur a posé des questions pertinentes et a réussi a impliquer les jeunes. Les témoignages réels
comprenaient notamment la mort de sa mére. C’est quelque chose qui pourrait arriver a n‘importe qui. Du
début jusqu’a la fin, ce programme est tout simplement incontournable et aide les jeunes a devenir des
citoyens responsables. »

- Cardinal Leger Jr. High

Depuis 1994, les Programmes scolaires de MADD Canada ont un impact énorme sur les éléves du
Canada et une incidence durable sur leurs décisions a I'avenir.

pY

Nous souhaitons que vous soyez disposé a continuer la discussion en famille aprés que votre
enfant aura eu l'occasion de voir cette présentation. C’est en éduquant la génération future de
conducteurs sur les dangers de la conduite avec les capacités affaiblies que nous réussirons a
sauver des vies et prévenir des blessures. La conduite avec capacités affaiblies est un crime
insensé entierement évitable.

Sincerement,

MADD Canada

P.-S.

Vous trouverez des renseignements et ressources supplémentaires pour les parents a cette

adresse :
https://maddyouth.ca/fr/school-program/
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